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Chce by¢ Zuchem Ochoczym

Wklej swoje
zdjecie lub
narysuj swojg
podobizne

Wpisz
swoje imie




Zuch Ochoczy
— czyli rozpoczynajgcy zuchowg droge
| pOzZNnajacy swojg gromade
oraz obrzedy i zwyczaje
panujgce wsrod zuchow.

Obiecuje by¢é dobrym zuchem,
zawsze przestrzegaé

Prawa Zucha.

data ztozenia Obietnicy Zuchowej



4 4 4 4 <«

Moja gromada zuchowa 4 4 <

imie i nazwisko mojego druzynowego/mojej druzynowej

nazwa mojej szostki

00000 O0OGOIOSOOS
numer mojej

gromady

nazwa mojej gromady

Narysuj

element obrzedowosci mojej gromady




element obrzedowosci mojej gromady

oto moja gromada

chusta
mojej
gromady

Wklej
zdjecie




Znam i rozumiem Prawo Zucha

Wklej w odpowiednie

miejsca punkty Prawa Zucha
wyciete ze strony 21

Zuch kocha
= Bogai Polske.

2 Zuch jest 3 Zuch mowi
= dzielny. m prawde.



4.

Zuch pamieta
O swoich
obowigzkach.

Wszystkim jest 6 Zuch stara sie
= z zuchem dobrze. = byc coraz lepszy.
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Wyklej

(np. bibutg

lub plasteling)
odpowiednimi
kolorami

(m]
[ P A
| 4
v . Py (m]
O niebieski
orzet O
Potacz nazwy niebo O
elementow
znaczka .Z ich storice O
znaczeniem
promyki O

nazwa (ZUCH) O

Wiem, jak wyglada Znaczek Zucha

A zotty [ czerwony

O radosc¢
(O odwaga

() pogoda ducha

o przynaleznosc
do ZHP

o Swiecenie
przyktadem
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Moja rodzina

Odciski palcow
mojej rodziny

Wpisz numer telefonu
do bliskiej osoby doroste]
z Twojej rodziny

< Moja ojczyzna

Pokoloruj flage
na odpowiednie
kolory

Potgcz wszystkie kropki
| podpisz co znajduje
sie na obrazku
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Moje miejsce zamieszkania

Whpisz
swoj adres
zamieszkania

Narysuj lub wklej mape swojej
najblizszej okolicy zamieszkania




Wiem, gdzie lezy
Moja miejscowosc

v ® Olsztyn
eSzczecin ;
By .dgoszcz B|atys£ok
[ )
e Torun
Go'rzow )
Wielkopolski ~ ®Poznan o \Warszawa
L ,
e/ielona Gora
eOpole
e
Katowice e .
® Rzeszow

o 4

Zaznacz na mapie,

> > > gdzie znajduje sig Twoje
>y
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miejsce zamieszkania




Ja i spoteczenstwo

Znam numery alarmowe,
potrafie wezwac pomoc.
Dopasuj numer alarmowy

do odpowiedniego obrazka:

9?7 928

0] o)
999 112
Dzwonigc pod numer alarmowy,
przekazuje dyspozytorowi:

L. Miejsce zdarzenia

2. Powdd wezwania

5. Liczbe i stan poszkodowanych Opowiem
4. Informacje w kregu rady
o poszkodowanych (kobieta czy co n_alezy ,
mezczyzna, dorosty czy dziecko, powedpec
w jakim wieku) dZ\évonlac

od numer
5. Nasze dane (imie, nazwisko slarmowy.

i numer telefonu, z jakiego
dzwonimy)
PAMIETAIL Nigdy nie roztgczaj

sie pierwszy/al _ ,
potwierdzenie




Dbam o swéj mundur

| potrafie go samodzielnie ztozy¢

Pokoloruj

potwierdzenie
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AAAAAAA

A
sy Zrealizuje 3 zadania AAAAA.
AAAA
1 Uzgodnitem/am z rodzicami prace domowg, . 4
= ktdrg wykonuje regularnie. A
Narysuj lub wklej zdjecie
jak wykonujesz swoj _ _
obowigzek domowy potwierdzenie

z Podejmuje aktywnosc fizyczng wraz z cztonkiem
= mojej rodziny, kolegg lub kolezanky. Wykonywa-
tem/am jg przynajmniej dwa razy w tygodniu przez
minimum miesigc.

potwierdzenie



3 = Moje zadanie indywidualne

potwierdzenie a




- Znam zasady obowigzujace

W mojej gromadzie i przestrzegam ich

Zasady

obowigzujgce w mojej gromadzie zuchowej

narysuj, napisz lub wklej




odcisk mojej dtoni potwierdzajgcy,

ze chce przestrzegac
zasad panujgcych w gromadzie
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Wiem, jak nalezy zachowac sie podczas:

Potgcz obrazki

) Kr arad Kr rad
Z hazwami O Kregup y O Kregu y

potwierdzenie



Zrealizuje z gromada 3 tropy

Narysuj lub wklej tropy PR
i sprawnosci, ktére zdobytes/as. «

\VaV
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Zdobede 2 sprawnosci
dla zucha pierwszej gwiazdki

4v >y,




Wklej pamiatki z wyjazdow/wycieczek,
w ktorych uczestniczytes/as ze swojg gromadq










Ewentualne zadania uzupetniajgce




Zwiazek
Harcerstwa
Polskiego

@ zhp.pl zhp_pl
n zhp Y zhp_pl




