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Proba na stopien wywiadowcy powinna byc¢ realizowana przez
harcerza w wieku 12-13 lat i powinna trwac¢ od 6 do 12 miesiecy.
Jedli jest to dla Ciebie poczatek drogi harcerskiej rownolegle
powinienes realizowac probe harcerza. Ztozenie Przyrzeczenia
Harcerskiego musinastgpic¢ przed zamknieciem proby na stopien.

W utozeniu, realizacji oraz podsumowaniu proby wspiera¢ Cie
bedzie opiekun proby. Zadania podstawowe mozesz zaczac
realizowac¢ od razu, zas wyzwania, sprawnosci i tropy dobrac
w miare trwania proby. Jesli nie zdobytes wczesniej stopnia
mtodzika, ustal z druzynowym uzupetnienie proby o 1-5 zadan
dodatkowych, ukierunkowanych na uzupetnienie kluczowych
elementow wyrobienia harcerskiego. Jesli  zrealizowates
wczesniej jakie$ zadanie podstawowe, uznaj je za zaliczone
— nie powtarza sie ich ani nie zastepuje porownywalnymi.
Mozesz tez, w uzgodnieniu z druzynowym, zaliczy¢ w poczet
proby sprawnosci zdobyte od zamkniecia poprzedniej proby
na stopien badz od zamkniecia proby harcerza, jesli to Twoja
pierwsza proba na stopien.
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Wywiadowca, czyli ten,

ktory bacznie obserwuje otoczenie

i stara sie zapamietaé, jak najwiecej,

aby wykorzystaé to w codziennym zyciu.

Harcerstwo stato sie dla mnie przygodg i drogg do sta-
wania sie coraz lepszym w kazdej dziedzinie. Mam
coraz wiekszy wptyw na zycie mojego zastepu, dziele
sie moimi propozycjami i pomystami na to, co robimy
na zbidorkach. Dbam o to, by mdoj zastep byt dobry.
Rozwijam swoje zainteresowania i dziele sie nimi
z zastepem. Poszerzam swojg wiedze o Swiecieiszukam
odpowiedzi, kiedy czegos$ nie rozumiem. Mam swoich
ulubionych bohaterow, ktorych prébuje nasladowac.
W swoim postepowaniu staram sie kierowacC Prawem
Harcerskim. Spetnianie dobrych uczynkow to moj
Sposob na czynienie dobra. Jestem odpowiedzialny,
potrafie ponies¢ konsekwencje swoich btednych
decyzji. Szanuje przyrode, podejmuje dziatania, by j3
chroni¢. Dbam o swoje zdrowie — regularnie uprawiam
wybrang aktywnosc fizyczng. Wspieram mojg rodzine
— mam swoje state obowigzki.
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imie i nazwisko

Swojg probe otworzytem:
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Swojg probe zamknatem:
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Zadania podstawowe

Potwierdz zrealizowanie 17 zadan.
Uwaga: Koniecznie zapozngj sie z programami wymienionych
Sprawnosci - ich zadania pokrywajg sie czesSCiowo z ponizszymi
zadaniami na stopien, dzieki czemu mozna jednoczesnie zdoby¢
sprawnosc i zrealizowac zadanie podstawowe na stopien.

Sprawnos¢

wyrobienie harcerskie

Potwierdzenie

Przedstawitem w wybranej przez siebie formie
przynajmniej trzy postacie z historii harcerstwa.

Skaut

Znam nazwy stopni harcerskich i instruktor-
skich oraz sposob ich oznaczania na mundurze.
Kilka razy zameldowatem sie, uzywajgc odpo-
wiednich nazw stopni.

Terenoznawstwo

Potwierdzenie

Kartograf

Poznatem znaki topograficzne. Poprowa-
dzitem zastep/patrol w czasie wedréwki
w terenie, postugujgc sie busolg i mapg. Do-
tartem bezbtednie do miejsca oznaczonego
na mapie.

RATOWNICTWO

Potwierdzenie

Ratownik

W sytuacji rzeczywistej lub symulowanej przy
uzyciu wtasnej apteczki prawidtowo postgpitem
przy krwotokach:

e udzielitem pierwszej pomocy w przypadku
krwotoku z nosa,

o zatozytem opatrunek uciskowy w przypadku
krwotoku z rany,

e udzielitem pierwszej pomocy w przypadku
ztamania otwartego.

Udzielitem pierwszej pomocy w przypadku
ukaszenia przez owady.




Sprawnosé

OBOZOWNICTWO

Potwierdzenie

Zachowujac zasady bezpieczenstwa, rozpa-
litem ognisko na tonie natury z uzyciem wy-
tagcznie naturalnych materiatow (nie dotyczy
zapatek); po zgaszeniu doprowadzitem miejsce
do pierwotnego stanu. Uczestniczytem w przy-
gotowaniu ztozonego positku na ognisku.

v,

Wyga

Wraz z zastepem rozstawitem namiot i zbu-
dowatem przydatne wurzadzenie obozowe
(np. wyposazenie namiotu). Przez caty obdz
utrzymatem porzgdek w swoich rzeczach.

Petnitem stuzbe wartowniczg na obozie lub
biwaku.

EKOLOGIA

Potwierdzenie

Korzystatem wytgcznie z wielorazowych naczyn
i sztu¢cow na biwakach, inicjatywach szkolnych
i harcerskich przez minimum trzy miesigce.

Ekolog

Zapoznatem sie z ideg domowych/balkono-
wych ogrodow. Wyhodowatem jadalng rosline
i uzytem jej do przyrzgdzenia positku dla rodziny.

EKONOMIA

Potwierdzenie

Przedsie-
biorca

Wzigtem wudziat w pozyskiwaniu $Srodkow
w formie np. akcji zarobkowej, zbidrki pub-
licznej, loterii, crowdfundingu, akcji 1% itp.

ZYWIENIE

Potwierdzenie

Kucharz

Nauczytem sie przygotowywac ulubiong po-
trawe z rodzinnego przepisu.




Sprawnosé

ZDROWIE

Potwierdzenie

Lider
zdrowia

Wzigtem udziat w catodziennej wycieczce
pieszej/rowerowej/kajakowej. Dowiedziatem
sie, jak i przygotowatem na niej obiad niewy-
magajacy gotowania.

Przez okres trwania proby ¢wiczytem wybra-
ny sport lub dziedzine sprawnosci fizycznej
(np.: szybkos¢, skocznose, celnose, utrzymy-
wanie rownowagi). Zapisatem wynik osiggany
na poczatku (np. czas na 100 m) i poprawitem
go na koniec proby.

Znam i stosuje (wprowadzam w swoje zycie)
zasady zdrowego odzywiania sie/zdrowe nawy-
ki zywieniowe. Przez okres min. 2 miesiecy
dbatem o prawidtowe nawodnienie organizmu,
pijac min. 2 litry wody dziennie, i unikatem stod-
kich przekagsek.

ZARADNOSC ZYCIOWA

Potwierdzenie

Mam staty obowigzek zwigzany z obstuga
sprzetow lub urzagdzen domowych i wywigzu-
je sie z niego.

Ztota
raczka
SWIAT CYFROWY Potwierdzenie
Zapoznatem sie z netykietg, czyli zbiorem
zasad zachowania sie w Internecie. Stosuje je
podczas codziennego uzytkowania sieci.
Kompute-
rowiec
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Sprawnosci

I 4

Wpisz nazwy 4 sprawnosci przynajmniej dwugwiazd-
kowych (**), ktore zdobytes podczas trwania proby.

Sprawnosc¢ Numer rozkazu




B 4

Tropy zrealizowane z zastepem

na stuzbie.
s BRATERSTWO Numer rozkazu
a INICJATYWA
4
g NATURA
' ODKRYWANIE
@ OJCZYZNA
§ ZARADNOSC
ﬁ CZLOWIEK

y 4 ’

" \
Wpisz nazwy 2 tropow — kazdy powinien byC z innegj
kategorii, w tym przynajmniej jeden opierajgcy sie
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Wyzwania

I 4

Wopisz od 2 do 3 wyzwan skonsultowanych z opiekunem,
z ktorych 1 bedzie zorientowane na pielegnowanie
wiezi rodzinnych w zakresie wynikajgcym z idei stopnia.

Wyzwanie Podpis
data rozpoczecia | data zakonczenia

data rozpoczecia | data zakonczenia




Wyzwanie

Podpis

data rozpoczecia

data zakonczenia
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Zadania uzupetniajgce ' '

I 4

Tutaj mozesz razem z opiekunem proby wpisa¢c ma-

ksymalnie trzy zadania uzupetniajgce, realizujgce idee

stopnia. Mogg by¢ one ukierunkowane na poznanie
bohatera lub tradycji sSrodowiska.

Zadanie Podpis
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